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Okres zarodkowy (embrionalny) ï jest to okres rozwojowy czğowieka, 

kt·ry trwa od okoğo sz·stego lub ·smego dnia, czyli od momentu 

implantacji ï zagnieŨdŨenia siň zapğodnionego jaja do momentu 

wyksztağcenia siň wszystkich narzŃd·w ï ok. 6. tygodnia.  

Po okresie embrionalnym nastňpuje okres pğodowy.  

W okresie zarodkowym w ğonie matki rozwija siň zarodek ï ludzki 

embrion skŃd teŨ bierze siň druga nazwa.  

Nie wykazuje on jeszcze Ũadnego podobieŒstwa do istoty ludzkiej. 
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Okres pğodowy ï zaczyna siň w 9. tygodniu od poczňcia, a koŒczy 

w 38. tygodniu. W tym czasie nastňpuje dalszy rozw·j narzŃd·w, 

przyrost wagi, stağe powiňkszanie siň pğodu.  

W 9. tygodniu waga pğodu wynosi okoğo 5,6 g.  

Pğ·d stale siň zwiňksza, dopiero okoğo 8 miesiŃca jego wzrost ulega 

spowolnieniu. 
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Nastňpstwa zapğodnienia  Nastňpstwa zapğodnienia  

¸ Pobudza oocyt do ukoŒczenia drugiego podziağu mejotycznego, 

prowadzŃc do powstania drugiego ciağka kierunkowego 
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¸ Przywraca prawidğowŃ, diploidalnŃ liczbň chromosom·w 

powstağej zygoty 
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¸ Prowadzi do zwiňkszenia r·ŨnorodnoŜci w obrňbie gatunku 

przez wymieszanie chromosom·w matczynych i ojcowskich 

¸ Prowadzi do zwiňkszenia r·ŨnorodnoŜci w obrňbie gatunku 

przez wymieszanie chromosom·w matczynych i ojcowskich 

¸ OkreŜla chromosomowŃ pğeĺ zarodka: plemnik zawierajŃcy 

chromosom X prowadzi do powstania zarodka ŨeŒskiego, 

podczas gdy plemnik z chromosomem Y okreŜla zarodek mňski 
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¸ Powoduje aktywacjň metabolicznŃ oocytu, kt·ra zapoczŃtkowuje 
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Bruzdkowanie Bruzdkowanie 



Stadium 2 kom·rek Stadium 2 kom·rek Stadium 4 kom·rek Stadium 4 kom·rek Morula Morula 

Schematycznie przedstawiony rozw·j zygoty od stadium dw·ch kom·rek do p·Ŧnej moruli. 

Stadium dw·ch kom·rek wystňpuje okoğo 30 godzin po zapğodnieniu; stadium 4 kom·rek okoğo 

40 godz.; stadium 12-16 kom·rek po okoğo 3 dniach i stadium p·Ŧnej moruli po okoğo 4 dniach. 

W tym czasie blastomery sŃ otoczone osğonkŃ przejrzystŃ, znikajŃcŃ pod koniec 4 dnia. 
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Zarodek osiŃga stadium moruli okoğo 3. dnia po zapğodnieniu,  

na kr·tko przed dojŜciem do macicy. 

W tym okresie (12-16 kom·rek) wyr·Ũniamy kom·rki wewnňtrzne 

(embrioblast = wňzeğ zarodkowy) ï przyszğe tkanki zarodka oraz 

kom·rki zewnňtrzne ï trofoblast (w przyszğoŜci skğadowe ğoŨyska). 
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Ok. 4. dnia po zapğodnieniu morula dociera do jamy macicy ï 

wewnŃtrz niej tworzy siň jama blastocysty (pğyn z przesŃczu jamy 

macicy przechodzi przez osğonkň przejrzystŃ i gromadzi siň we 

wnňtrzu).  

Embrioblast wpukla siň do wnňtrza jamy blastocysty a trofoblast 

tworzy jej Ŝcianň.  

Przez ok. 2 dni blastocysta swobodnie przemieszcza siň w pğynie 

gruczoğ·w macicznych (odŨywiana przez wydzielinň gruczoğ·w) 
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Przytwierdzenie blastocysty do powierzchni endometrium rozpoczyna 

gwağtownŃ proliferacjň i r·Ũnicowanie trofoblastu 
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¸ Cytotrofoblast ï wewnňtrzna warstwa kom·rek trofoblastu 

¸ Syncytiotrofoblast ï zewnňtrzna wielojŃdrowa warstwa trofoblastu 

powstağa przez fuzjň kom·rek. Wytwarza enzymy proteolityczne, 

umoŨliwiajŃc zagnieŨdŨenie siň (pod koniec 1 tyg. czňŜciowe 

zagnieŨdŨenie siň) trawienie skğadnik·w bğony Ŝluzowej odŨywia zarodek, 

a wzrost syncytiotrofoblastu powoduje zwiňkszenie powierzchni 

przylegania zarodka w obrňbie bieguna zarodkowego. Pod koniec 1 tyg. 

na powierzchni embrioblastu pojawia siň hipoblast ï silnie spğaszczone 

kom·rki zawierajŃce materiağ na czňŜĺ endodermy). 
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Syncytiotrofoblast wtytwarza ludzkŃ gonadotropinň kosm·wkowŃ (hCG) ï 

indukuje rozw·j tňtnic spiralnych w myometrium i formowanie 

syncytiotrofoblastu. 
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