UKLAD
WYDALNICZY



FUNKCJE UKLADU
WYDALNICZEGO

Zadaniem uktadu moczowego jest zbieranie ubocznych |
ostatecznych  produktow  pochodzacych z  przemian
biochemicznych 1 metabolicznych. Jego glownymi narzadami
sa nerki, ktére wytwarzaja mocz jako produkt filtracji Krwi.

Rola nerek w organizmie polega przede wszystkim na
wydalaniu  zbednych  produktow  przemiany  materii.
Zaburzenia przesaczania W klebkach nerkowych oraz
wydalania 1 wchianiania wielu substancji w cewkach
nerkowych odbijaja si¢ W sposob iIstotny na sprawnosci |
wydolnosci czynnosciowej catego organizmu cziowieka. A
wiec najczestszymi chorobami uktadu moczowego sa choroby
nerek.



NERKA

Nerki sg umiejscowione na tylniej $cianie jamy brzusznej, po obu stronach

kregostupa, na wysokosct od ostatniego kregu piersiowego do drugiego
kregu ledzwiowego (doda¢ nalezy, ze prawa nerka jest przesunieta nieco
nizej). Do 1ch gornej powierzchni przylegaja gruczoly nadnerczowe
(nadnercza). Na przysrodkowym brzegu kazdej nerki zwraca uwage
zaglebienie nazywane wneka nerkowa, przez ktéra przechodza: moczowdd,
tetnica nerkowa, zyla nerkowa 1 nerwy. Zewnetrzna cze$¢ nerki to kora o
jasniejszym zabarwieniu, pod ktéra polozony jest ciemniejszy rdzen nerki.
Ten ostatni zbudowany jest z piectu do pietnastu piramid nerkowych,
rozdzielonych stupami nerkowymi. Nazwa "piramidy" wzigla si¢ z
trojkatnego ksztaltu tych struktur. Podstawa kazdej piramidy zwrocona jest
do powierzchni zewnetrznej, natomiast wierzcholek zwrocony jest do
wewnatrz. Tworzy on brodawke nerkowa, w ktorej znajduja si¢ ujScia
przewodow wyprowadzajacych mocz do lejkowatej miedniczki nerkowej. Z
miedniczki mocz przeptywa do moczowodu 1 dalej do pecherz moczowego
(z kazdej nerki wychodzi jeden moczowodd).
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UKLAD MOCZOWY




Potozenie nerki:

W jamie brzusznej, pierwotnie zaotrzewnowo.
— prawa nerka
— lewa nerka

Potozenie zalezne jest zarowno od pozycji ciata, jaki
| ruchomosci oddechowe.
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Budowa zewnetrzna nerki

Biegun gorny

Biegun dolny
Powierzchnia przednia
Powierzchnia tylna

Brzeg przysrodkowy,
w obrebie ktorego znajduje sie wneka.

Brzeg boczny - wypukty

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ
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Wneka nerki

W jej obrebie znajdujg sie:
e Zyta nerkowa (u gory i do przodu od tetnicy)
e Tetnica nerkowa (ponizej zyty i do tytu)

e Moczowod (do tytu | ponizej naczyn nerkowych)

Uktad:
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Umocowanie nerki

e Nerka bezposrednio jest pokryta torebkg wtoknista,
na zewnatrz ktorej znajduje sie torebka ttuszczowa

(obejmuje takze nadnercze)

e Najbardziej zewnetrznie nerka jest pokryta przez powiez
nerkowg zbudowang z dwoch blaszek: przedniegj
(powiez przednerkowa) i tylnej (powiez zanerkowa);
obie blaszki, u gory, powyzej hadnercza tgczg sie,

przechodzgac w powiez przepony.

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ



Przekroj czotowy nerki
Wyrozniamy istote korowg | rdzenng

e [stota rdzenna tworzy tzw. piramidy nerkowe, ktore na przekroju majg
ksztatt trojkatny; zwrocone sg podstawami w Kierunku kory, a szczytami
w kierunku zatoki nerkowej. Szczyt piramidy nazywany jest brodawkag
nerkowg i otoczony jest kielichem mniejszym.

e [stota korowa jest zewnetrzng czescig migzszu nerki a takze wchodzi
pomiedzy piramidy wytwarzajgc stupy nerkowe. Od podstaw piramid do
kory wnikajg podtuzne pasma tzw. promienistosci rdzenne. Zatoka
nerkowa otwiera sie w kierunku przysrodkowym. Znajdujg sie tutaj
Kielichy mniejsze, kielichy wieksze, miedniczka nerkowa, tetnice i zyty
miedzyptatowe.
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Masa: M-125-170g
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FUNKCJE NEREK

Glowne zadania nerek to:

usuwanie z moczem szkodliwych produktow przemiany matertii,

zatrzymywanie sktadnikow niezbednych dla organizmu, ktore ulegaja
przefiltrowaniu do moczu pierwotnego (resorpcja),

regulacja objetosci ptyndw ustrojowych,
wplyw na cisnienie tetnicze krwi,
wptyw na prawidtowg erytropoeze (produkcja erytropoetyny),

wplyw na rownowage kwasowo-zasadowa (pH krwi), dzieki
mozliwosci zakwaszania moczu,

wptyw na uktad kostny przez produkcje aktywnych postaci witaminy




Czynnosci nerek

1. Wydalnicza - polega ona na usuwaniu wraz z moczem ostatnich produktow
przemiany materii- mocznika, Kreatyniny oraz kwasu moczowego;
zaznaczy¢ tez trzeba, ze usuwane sg takze substancje obce dla ustroju;

2. Regulacyjna ( wydalane sa takze substancje potrzebna dla organizmu, ale
ich nadmiar jest usuwany- czynno$¢ regulacyjna)- funkcja ta oznacza
zapewnienie wiasciwej homeostazy ustroju (. utrzymywanle wlasciwej
ilosci ptynow ustrojowych ), regulacje ciSnienia 0Smotycznego |
wlasciwego skladu pltynow ustrojowych; zdolnos¢ do wchilaniania
zwrotnego zapobiega wydalaniu substancji, ktore sga niezbedne dla
organizmu,

3. Czynnos$ci o charakterze wewnatrz-wydzielniczym - polegaja one na
wydzielaniu enzymu reniny, ktéry aktywuje angiotensyne;

* Nerki sg takze miejscem dziatania wielu hormondéw- aldosteronu,
parathormonu, kalcytoniny czy witaminy D.



To podstawowa, czynnos$ciowo-Strukt

nhostka nerki. W jednej nerce jest ich
lona. Sklada sie z torebki nefronu,
dowana jest z nabtonka jednowarstwc
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stancji  drobnoczasteczkowe;. Zads
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POWSTAWANIE MOCZU W NEFRONIE
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SKLAD MOCZU



Wilasciwosct moczu






*przewody brodawkowe
kielichy nerkowe mniejsze
kielichy nerkowe wi¢ksze
*miedniczka nerkowa
*moczowod

*pecherz moczowy

cewka moczowa
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FUNKCJA MOCZOWODOW
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MOCZOWOD



Moczovody

Pecherz
MOCZOVy

/ Cewka moczowa



Nefron

Jest jednostkg anatomiczng | czynnosciowg nerki.

Zbudowany jest z:

e Ciatko nerkowe (ktebek naczyn tetniczych otoczony torebka Bowmana)
— potozone w istocie korowe.

e Kanalik proksymalny
e Petla Henlego — potozona w rdzeniu

e Kanalik dystalny

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ



Glomerular eapsule Neck 151 convoluled tubule

Oortical substance

} Boundary zone

Medullary

substance







Naczynie doprowadzajgce

Naczynia ktebka

Naczynie odprowadzajgce

Kanalik proksymalny
(resorbcja zwrotna wody, glukozy, elektrolitow)

Petla Henlego

Kanalik dystalny

(regulacja wydalanych elektrolitow i wody)

Mocz ostateczny
(ok. 1,5 I/dobe)

Powstawanie moczu

Pramocz jest przesgczany
przez kapilary tetnicze
Ktebka nerkowego do

torebki Bowmana
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Funkcja nerki

Udziat w regulacji rownowagi kwasowo-zasadowe)
Regulacja osmolarnosci ptynu zewnatrzkomorkowego
Wydalanie zbednych produktow przemiany materi

Zmiana nieaktywne] witaminy D, na aktywng postac
1,25 (OH), D,

Wydzielanie substancji hormonalnie czynnych

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ



Tetnica nerkowa
(od aorty brzusznej — L,/L,)

Gatgz przednia i tylna

Tetnice miedzyptatowe

Tetnice tukowate
(na podstawach piramid)

Tetnice miedzyzrazikowe

Naczynia doprowadzajgce
(do ktebkow nerkowych)

Unaczynienie nerki

Tetniczki proste wiasciwe
(do rdzenia nerki)

Krew zylna
odprowadzana jest przy pomocy zyty nerkowe]
do zyty gtownej dolnej

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ



Sgsiedztwo nerki

Prawa Lewa
e Nadnercze prawe e Nadnercze lewe
e Prawy ptat watroby e Zotadek
e Czesc zstepujgca dwunastnicy e Trzon trzustki
e Zgiecie watrobowe okreznicy e Sledziona
e Petla jelita cienkiego e Zgiecie sledzionowe okreznicy
e Petle jelita cienkiego

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ
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e warstwa zewne¢trzna podluzna

» warstwa srodkowa okrezna

e warstwa wewnetrzna podluzna
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rubosc¢ sciany pecherza zalezy od jeg
etnienia. Pusty pecherz ma sciang g
0 10 mm, wypetniony — do 2 mm.

Sclana pecherza moczowego zbudowse




ROZNICE W BUDOWIE ANATOMICZNE]
KOBIETY I MEZCZYZNY



U mezczyzn otrzewna z pecherza przechodzi ku
tylowi na przednia powierzchni¢ odbytnicy,
wyscielajagc  w  tym  miejscu  zaglebienie
odbytniczo-pecherzowe(excavatio rectovesicalis).

Dno pecherza spoczywa na gruczole krokowym
(prostata). Nieco powyzej do tylno-dolnej
powierzchni pecherza moczowego przylegaja
pecherzyki nasienne. Cewka moczowa ma
dhugos¢ 20 cm, przechodzi przez gruczot
krokowy, a nastepnie wzdluz pracia, by
zakonczyc¢ si¢ ujsciem zewnetrznym.



U kobiet otrzewna z gornej powierzchni
pecherza moczowego przechodzi na przednia
powierzchnie macicy, przy czym powstaje
zaglebienie pecherzowo — maciczne (excavatio
vesicouterina).

Dno pecherza spoczywa na trojkacie moczowo —
piciowym, zatem pecherz lezy nize; niz U
mezcezyzn. Ku tylowi od pecherza znajduje sie
macica 1 gorny odcinek pochwy. Cewka
moczowa ma 3 do 4 cm.



CEWKA MOCZOWA

Koncowa czes¢ ukladu moczowego wyprowadzajaca
MOCZ Na zewnatrz
dnie pecherza ujSciem wewnetrznym cewki
yjsciem zewnegtrznym

Zwileracz
cewkKi



Moczowody

Wyrdzniamy czesc:
e Brzuszng
e Miedniczng

Rozpoczyna sie w miejscu przejscia miedniczki nerkowej tzw. zgieciem
nerkowym moczowodu; na wysokosci kresy granicznej wyrozniamy
zgiecie brzezne moczowodu, tutaj znajduje sie przejscie odcinka
brzusznego w miedniczny.

Na wysokosci kolca kulszowego — zgiecie miedniczne.

Nastepnie biegnie przysrodkowo i do przodu skosnie przebijajgc dno
pecherza.

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ
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Potozenie pecherza moczowego:

W miednicy mniejszej, podotrzewnowo, do tytu od
spojenia tonowego.

— na gruczole krokowym, do przodu od banki odbytnicy
— Na przeponie moczowo-ptciowe] | przedniej czesci

przepony miednicznej, do przodu od macicy,
a czesciowo pochwy

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ
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Budowa anatomiczna pecherza moczowego

e Szczyt (apex vesicae)
e Trzon (corpus vesicae)
e Dno (fundus vesicae)

Szczyt zwrocony jest do gory i przodu,
dno — ku dotowi i tytowi

Do dna pecherza uchodzg moczowody,
a wychodzi z niego cewka moczowa

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ
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Budowa sciany pecherza moczowego

Od wewnatrz:

e Btona sluzowa

e Btona podsluzowa

e Trojwarstwowa miesniowka

e Przydanka tgcznotkankowa, a na gornej powierzchni -
otrzewna

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ



Od wewnatrz btona sluzowa
jest pofatdowana z wyjatkiem obszaru
zwanego ,trojkagtem pecherzowym®

(brak btony podsluzowej).
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Unaczynienie pecherza moczowego

Gatezie pecherzowe od:

e Tetnic sromowych wewnetrznych

e Tetnic zastonowych

e Tetnic odbytniczych srodkowych

e Tetnic nasieniowodow / Tetnic macicznych

Tetnice pecherzowe gorne od tetnic pepkowych

Tetnice pecherzowe dolne od tetnic biodrowych wewnetrznych

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ



Sgsiedztwo pecherza moczowego

o}

e Odbytnica

e Pecherzyki nasienne
e Banki nasieniowodow
e Przewody wytryskowe
e Petle jelita cienkiego

e Dolna petla okreznicy esowatej

e Pochwa
e Czesc nadpochwowa szyjki macicy
e Trzon macicy

e Petle jelita cienkiego

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ



Cewka moczowa meska

Rozpoczyna sie ujsciem wewnetrznym w dnie pecherza

moczowego, hastepnie wyrozniamy cztery odcinki:
e Srodscienny
e Sterczowy

e Btoniasty
e Gagbczasty

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ



Cewka moczowa zenska

Odcinki:

e Srodscienny

e Nadprzeponowy

e Przeponowy

e Podprzeponowy (ujscie w przedsionku pochwy)

Pracownia Multimedialna Katedry Anatomii CMUJ






* jadro

* najadrze

* nasieniowod

* pecherzyk nasienny
* gruczol krokowy
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* Jajnik

e macica

* pochwa
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* blona podsurowicza
* blona mi¢sniowa
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* blona surowica (omacicze)
* blona podsurowicza
* blona mi¢sniowa macicy

* blona sluzowa macicy



- wi¢zadlo szerokie macicy:
krezka jajowodu
krezka jajnika

krezka macicy -
wiezadlo oble macicy
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Slmtkn przerostu prostaty

Rozrastaja,ca si¢ prostata uciska cewke moczows ~ jedyna droge umoziwiajgcqy
oproznienie pecherza. W rezultacie odplyw moczu jest utrudniony
i pewna jego ilodé zalega w pecherzu.

[ Ufscie prawego S \ Pgcherz fest

,l moczowodu

prostata wciska

sie w podstawe
dna pgcherza

PRAWIDLOWY PECHERZ MOCZOWY POWIEKSZONA PROSTATA
I PROSTATA OD PRZODU I PECHERZ OD PRZODU
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