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OGOLNE WIADOMOSCI

Przy pomocy badania ultrasonograficznego mozemy
zobaczyc przestrzen znajdujaca sie miedzy gtowica
a powierzchnig kosci.

Wyrozniamy dwa przekroje:
- poprzeczny
- podtuzny




OGOLNE WIADOMOSCI

Pacjent - pozycja lezaca na plecach.

- gorna czesc obrazu odpowiada obszarowi
anatomicznemu zlokalizowanemu w poblizu
gtowicy (czesc przednia - brzuszna)

- dolna czesc obrazu jest to obszar oddalony o
gtowicy (czesc tylna -grzbietowa)




WIADOMOSCI OGOLNE

Echogenicznosc¢ - struktura moze byc:

- bezechowa - czarna
- hypoechogeniczna - ciemnoszara

- hyperechogeniczna - biata

- charakter mieszany: hypoechogeniczny i
hyperechogeniczny
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- powierzchnia kosci - hyperechogeniczna, za nig
zlokalizowany cien akustyczny

- chrzastka szklista - bezechowa

- ptyn stawowy - bezechowa struktura wewnatrz stawu.
Ptyn jest przesuwalny i poddaje sie uciskowi
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Ptyn i pogrubiata btona maziowa

Naczynia $wiadczace o procesie zapalnym w obrebie btony maziowej
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WIADOMOSCI OGOLNE

- sciegna zbudowane sg z drobnych wtokien o
hyperechogenicznej strukturze - gdy znajduje sie
rownolegle do gtowicy

- Sciegno moze byc jednak bezechowe lub
hypoechogeniczne gdy nie lezy rownolegle do gtowicy -
wtedy mamy: anizotropie (?) lub uszkodzenie

- nerw - budowa zblizona do sciegna lecz o nieco obnizone
echogenicznosci, na przekroju poprzecznym porownywal
do plastra miodu
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Przekroj poprzeczny przez sciegna
zginaczy palcow
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WIADOMOSCI OGOLNE

Zjawisko anizotropii w badaniu usg to objaw nieprawidtowej
zmiany echogenicznosci tkanki ( najczesciej jej
obnizenie)spowodowane skosnym padaniem wiazki
ultradzwiekowej na badang strukture, co moze sugerowac
patologie -uszkodzenie. Najsilniejsze wtasciwosci anizotropowe
maja Sciegna i miesnie . W przypadki nieduzego skrecenia
gtowicy bez zmiany powierzchni przylegania powoduje
obnizenie echogenicznosci sciegna lub miesnia.. Najsilniej
wystepuje objaw anizotropii w miejscach zagietych
przyczepow sciegien i wiezadet. Podobne zjawisko mozna
uzyskac na przebiegu nerwow.

Artefakt warkocz komety powstaje typowo za metalowym
ciatem obcym, lub za wiekszym fragmentem szklanym. Sg to
linijne silne odbicia za powierzchnig odbijajaca, natezenie
echa zmniejsza sie stopniowo wraz z odlegtoscia.




WIADOMOSCI OGOLNE

- Miesnie najczesciej sa hypoechogeniczne,
drobne hyperechogeniczne linie wewnatrz
miesnia odpowiadaja namiesnej, omiesnej, a
grubsze linie to przegrody miedzymiesniowe i
powiezie,

- Wiezadta - ich echogenicznosc jest zblizona
sciegien.
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Wiezadto skokowo-strzatkowe przednie - pasmo dolne
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Wiezadto pietowo-strzatkowe
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Potozenie gtowicy ultrasonograficznej
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'Wiezadto piszczelowo-strzatkowe przednie
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- $c. m. piszczelowego tylnego
-$c. m. zginacza dtugiego palcow
- nerw piszczelowy

- §c. m. zginacza dtugiego palucha

Struktury kanatu kostki przysrodkowej - przekroj poprzeczny W,




Sciegno pietowe=
sciegno Achillesa




ANATOMIA PRAWIDLOWA

Ciszek B. Smigielski R. Acta Clinica2003, 3,3:214




Prosze zwroci¢ uwage na przebieg wtokien sciegna Achillesa - wtdkna nie biegna rownolegle do dtugiej osi kon




BADANIE USG SCIEGNA
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Objaw skrecenia wiokien pasma od glowy bocznej i przysrodkowej
(zewnetrzne)
od glowy przysrodkowej m. brzuchatego
(wewnetrzne)
od glowy bocznej m.brzuchatego

Pomiedzy wiokna od m. ptaszczkowatego







Prawidlowy przekroj poprzeczny
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PRZEKROJ PODLUZNY SCIEGNA




Przekroj podluzny czesc dalsza

MI

7.5L4J/7.-
Breasf

100%
18dB
3.0cm

RS54
221

o) ——
Kaletka gteboka

Kos¢ pietowa




Kaletka gteboka
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BADANIE DYNAMICZNE RUCH
ZGINANIA I PROSTOWANIA STOPY*

» Slizg wobec tylnej blaszki tylnej powiezi goleni, wob
tkanek od strony przedniej

m. zginacz dtugi palucha




Proces zapalny sciegna i kaletki gtebokiej






Miejsce uszkodzenia

Obkurczone wtdkna uszkodzonej czesci

Miejsce uszkodzenia




Miejsce uszkodzenia
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