HARMONOGRAM | PROGRAM CWICZEN Z ANATOMII CZEOWIEKA
DLA STUDENTOW KIERUNKU ANALITYKA MEDYCZNA W ROKU AKAD. 2020/2021

Il SEMESTR (letni)

Zajecia odbywaja sie w salach prosektoryjnych Katedry Anatomii UJ CM, ul. Kopernika 12, w godz. 12.30 — 14.00.

Uwaga: w dniach 31. 05. 2021 oraz 14.06. 2021 éwiczenia trwaja 4 godziny lekcyjne czyli od godz. 11.00 — 14.00
lub dodatkowe 2 godz. w innym terminie do ustalenia z asystentem prowadzgacym zajecia.

1. Uktad narzadu ruchu (cz.1) - Termin zajeé: 01. 03. 2021
Nazewnictwo i rozpoznawanie koscitwarzoczaszki i mézgoczaszki. Kosci pneumatyczne. Budowa podstawy czaszki,
zawartos¢ otwordéw: wielkiego, szyjnego, owalnego, okragtego oraz kanatu tetnicy szyjnej. Doty czaszki i ich
zawarto$¢. Budowa oczodotu z uwzglednieniem najwazniejszych struktur przechodzacych przez szczeliny oczodotowe
i kanat nerwu wzrokowego. Kosci jamy nosowej. Budowa i ruchy stawu skroniowo-zuchwowego. Sposoby oceny picii
wieku w oparciu o morfologie czaszki.

2. Uktad narzadu ruchu (cz. 2) - Termin zajeé: 08. 03. 2021
Rozpoznawanie kregéw z poszczegolnych odcinkow kregostupa. Cechy charakterystyczne kregdw szyjnych,
piersiowych, ledzwiowych. Budowa i funkcja kregostupa z uwzglednieniem kosci krzyzowej i guzicznej. Wiezadta
kregostupaii ich rola w ruchach tutowia. Zawarto$¢ kanatu kregowego. Analiza potgczenia kregostupa z czaszkg: staw
szczytowo-potyliczny, szczytowo-obrotowy iich ruchy.
Szkielet klatki piersiowej, rodzaje zeber iich potgczenia z kregostupem i mostkiem.
Kosci i stawy obreczy barkowej. Budowa stawu ramiennego ijego ruchy. Koscii stawy przedramienia. Budowa stawu
tokciowego i jego ruchy. Budowa obreczy miednicznej. Budowa stawu biodrowego i jego ruchy. Budowa stawu
kolanowego i jego ruchy. Kosci goleni, stopy i ich potagczenia.

3. Ukiad narzadu ruchu (cz. 3) - Termin zajeé: 15. 03. 2021
Nazewnictwo i rozpoznawanie gtéwnych miesnie gtowy, szyi, klatki piersiowej, brzucha i miednicy, obreczy barkowej,
konczyny goérnej, obreczy miednicznej i konczyny dolnej. Budowa $cian klatki piersiowej i jamy brzusznej. Przykfady
dowolnie wykonywanych ruchéw ze wskazaniem udziatu poszczegdlnych miesni szyi, tutowia i konczyn.

Kolokwium praktyczne z uktadu narzgdu ruchu.
Obowigzuje materiat z éwiczen 1 - 3.
Termin kolokwium: 22. 03. 2021.

4. Uktad nerwowy (cz. 1) - Termin zajeé: 22. 03. 2021
Nazewnictwo i lokalizacja splotéw nerwoéw rdzeniowych oraz najwiekszych nerwéw z nich wychodzacych. Budowa
splotu nerwoéw rdzeniowych na przyktadzie splotu ramiennego. Zakres unerwienia nerwow czaszkowych.
Identyfikacja nerwéw czaszkowych, ich komponenty (wiékna ruchowe, czuciowe, parasympatyczne).

5. Uktad nerwowy (cz. 2) - Termin zaje¢: 29. 03. 2021
Budowa zewnetrzna i wewnetrzna rdzenia kregowego. Opony rdzenia kregowego. Budowa i lokalizacja pnia
wspotczulnego. Budowa pnia mézgu. Budowa i podziat Srodmoézgowia i miedzymdzgowia.
Budowa i funkcja mézdzku. Podziat filogenetyczno-czynnosciowy moézdzku.
Rozpoznawanie wybranych struktur uktadu nerwowego.

6. Ukiad nerwowy (cz. 3) - Termin zajeé: 12. 04. 2021
Kresomoézgowie — potkule moézgu, ptaty i osrodki korowe, jgdra podkorowe. Uktad limbiczny i jego czynnos$é.
Nazewnictwo i identyfikacja tetnic tworzacych koto tetnicze mézgu. Komory mézgu i lokalizacja i identyfikacja na
przekrojach mézgu. Opony mézgowia. Podziati rola drog nerwowych projekcyjnych. Struktury skladowe drogi
piramidowej i uktad pozapiradowego.
Drogi nerwowe wstepujgce: droga czucia powierzchownego i gtebokiego.

7. Narzady zmystéw - Termin zajeé¢: 19. 04. 2021
Narzad wechu — okolica wechowa jamy nosowej. Narzad smaku — lokalizacja kubkéw smakowych. Narzad wzroku —
budowa sciany gatki ocznej i jej zawartoS¢. Miesnie gatki ocznej. Narzad tzowy.
Pojecie akomodaciji i adaptacji gatki ocznej. Narzad stuchu i rbwnowagi — lokalizacja i budowa ucha zewnetrznego,
Srodkowego i wewnetrznego. Mechanizm styszenia i utrzymania réwnowagi.
Gltéwne struktury drég zmystowych (lokalizacja receptoréw, osrodkéw podkorowych i korowych).

Kolokwium praktyczne z uktadu nerwowego i narzagdéw zmysiow.
Obowigzuje material z éwiczen 4 - 7.
Termin kolokwium: 26. 04. 2021.



10.

Uktad naczyniowy (cz. 2) - Termin zajeé: 26. 04. 2021

Budowa przedsionkow i komor serca. Miesniowka serca. Elementy sktadowe szkieletu serca i jego lokalizacja.
Lokalizacja i budowa zastawek przedsionkowo-komorowych oraz zastawki pnia ptucnego i aorty. Identyfikacja naczyn
tetniczych i zylnych $cian serca. Przyktady sposobdw obrazowania naczyn serca. Analiza mechanizmu
funkcjonowania zastawek w cyklu pracy serca. Budowa, potozenie i czynnos$¢ uktadu przewodzacego z
uwzglednieniem zapisu EKG. Identyfikacja struktur nerwowych majacych zwigzek z unerwieniem serca.

Ukiad naczyniowy (cz. 2) - Termin zajeé¢: 10. 05. 2021

Nazewnictwo gtoéwnych tetnic gtowy, szyi, tutowia i konczyn oraz ich odgatezieh. Podziat aorty i jej odgatezienia. Pieh
trzewny ijego gatezie. Zyta gtéwna géma i dolna i ich doptywy. Odptyw krwi z glowy, szyi, tutowia i konczyn.
Nazewnictwo gtéwnych zyt powierzchownych i gtebokich oraz miejsca ich ujscia. Katy zylne. Narzady limfatyczne
centralne i obwodowe. Lokalizacja gtéwnych weztéw chtonnych i zbiornika mleczu. Przebieg przewodu piersiowego
oraz przewodu chtonnego prawego.

Uktad oddechowy - Termin zajeé: 17. 05. 2021

Budowa jamy nosowej. Potozenie i ujScia zatok przynosowych. Potozenie i budowa krtani. Budowa, potozenie
tchawicy i oskrzeli gtdwnych. Podziat drzewa oskrzelowego i oddechowego. Budowa zewnetrzna i wewnetrzna ptuc.
Identyfikacja struktur we wnece ptuca. Unaczynienie czynnosciowe i odzywcze ptuc. Unerwienie ptuc. Optucna i jej
rodzaje. Zachytki optucnowe i ich rola w procesie oddychania. Miesnie wdechowe i wydechowe. Analiza mechanizmu
oddychania z uwzglednieniem sterowania poprzez uktad nerwowy oraz ruchoéw zeber.

12.

Kolokwium praktyczne z uktadu naczyniowego i oddechowego.
Obowigzuje materiatl z ¢wiczen 8 - 10.
Termin kolokwium: 24. 05. 2020.

. Uklad moczowo-plciowy - Termin zajeé: 24. 05. 2021

Budowa, potozenie i funkcja nerek. Unaczynienie nerek. Budowa nefronu i klebuszka nerkowego. Struktury w ktérych
odbywa sie Procesy zageszczania i rozcienczania moczu. Neurohormonalna kontrola czynnos$ci nerek. Moczowody i
ich przebieg. Budowa i funkcja pecherza moczowego. Narzady sasiadujgce z pecherzem moczowym. Cewka
moczowa meska i zenska — odcinki i przebieg.

Narzady ptciowe meskie: jadro, najadrze, nasieniowdd, gruczot krokowy, pecherzyki nasienne, pracie, moszna - ich
lokalizacja budowa i funkcja. Powrdzek nasienny i jego sktad. Narzady piciowe zenskie. Budowa, potozenie macicy i
pochwy. PotoZenie i budowa jajnika. Odcinki jajowodu.

Uktad pokarmowy - Termin zajeé: 31. 05. 2021 /4 godz. éwiczen

Jama ustna — jezyk, gruczoty slinowe i miejsca ich uj$¢. Budowa i topografia przetyku. Potozenie, budowa,
sgsiedztwo zotgdka. Unaczynienie zotadka. Budowa jelita cienkiego i grubego. Stosunek jelit do otrzewne;.
Lokalizacja zastawki kretniczo-katniczej.

PotoZenie, sgsiedztwo, budowa i funkcja watroby. Unaczynienie watroby, kragzenie wrotne watroby. Drogi Zzétciowe
zewnatrzwatrobowe i wewnatrzwatrobowe. Potozenie i budowa pecherzyka zétciowego. Potozenie, budowa trzustki i
jej czynno$é. Sasiedztwo trzustki z innymi narzadami. Neurohormonalna regulacja przyjmowania pokarmu.

13. Uktad wewnatrzwydzielniczy - Termin zajeé: 14. 06. 2021 / 4 godz. ¢wiczen

Potozenie, budowa i funkcja: podwzgdrza, przysadki, szyszynki, tarczycy, przytarczyc, grasicy, trzustki, nadnerczy,
jajnikow, jader. Wptyw hormondéw produkowane przez gruczoty wydzielania wewnetrznego na prace narzagdow i
uktadow ciata ludzkiego. Wybrane przyktady zaburzern hormonalnych.

Kolokwium praktyczne z ukiadu pokarmowego, moczowego, piciowego
i wewnatrzwydzielniczego. Obowigzuje materiat z éwiczen 11 - 14.
Termin: 14. 06. 2021.
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