Program studiow z przedmiotu: ANATOMIA CZY.OWIEKA
I semestr
KIERUNEK: DIETETYKA ROK AKADEMICKI 2021/2022

Wyklady: wtorki 12.00-13.30, stacjonarnie éwiczenia czwartki w godz.11.30 - 13.00 stacjonarnie
sale prosektoryjne ul. Kopernika 12

I. Uklad narzadoéw ruchu (cze$é bierna) wyklad 05.10.21 éwiczenia 07.10.21
1. Ogolna budowa kosci 1 ich potaczenia, budowa kregostupa, szkielet klatki piersiowej. Obrgcz barkowa;
szkielet wolnej konczyny goérnej — staw ramienny, lokciowy, stawy reki. Obrecz miedniczna - stawy
krzyzowo-biodrowe, spojenie tonowe; szkielet wolnej konczyny dolnej: staw biodrowy, kolanowy, stawy
skokowe, stawy stopy
Czaszka: kosci twarzoczaszki i mozgoczaszki; potaczenie czaszki z krggostupem, kosci pneumatyczne.

2. Uklad narzadu ruchu (cze¢$é czynna) wyklad 12.10.21 éwiczenia 14.10.21
Odmiany tkanki mig¢$niowej cztowicka. Uktad migsni szkieletowych i ich podziat czynnosciowy, migénie
glowy i szyi, klatki piersiowej, brzucha i miednicy mniejszej. Mig$nie konczyn gornych i koniczyn dolnych.

Kolokwium pisemne i praktyczne z uktadu narzadu czwartek 21.10.21
ruchu (rozpiska nr I)

II. Uklad nerwowy wyklad 19.10.21 ¢wiczenia 21.10.21
1. Podzial anatomiczny i czynno$ciowy uktadu nerwowego. Podstawowe pojecia uktadu nerwowego.
Budowa zewngtrzna i wewngtrzna rdzenia krggowego, pnia mézgu. Nerwy rdzeniowe i czaszkowe.

2. Uklad nerwowy wyklad 26.10.21 éwiczenia 28.10.21
Budowa zewng¢trzna i wewngtrzna mozdzku. Kresomézgowie — budowa zewngetrzna i wewngtrzna; komory
modzgu, uktad opon moézgowia i rdzenia krggowego; krazenie ptynu mozgowo — rdzeniowego.

3. Uklad nerwowy wyklad 02.11.21 éwiczenia 04.11.21
Pojecie drog nerwowych: drogi projekcyjne — drogi wstepujace i zstgpujace. Podziat drog zmystowych.
Ogodlna charakterystyka drog zmystowych.

Kolokwium z uktadu nerwowego (rozpiska nr 2) czwartek 18.11.21

I11. Uklad naczyniowy wyklad 09.11.21
1. Schemat duzego i matego krazenia. Aorta i jej gtdwne odgalezienia, zyta gtdéwna gorna i dolna i ich
najwazniejsze doptywy. Pojecie katow zylnych. Pojecie krazenia wrotnego. Uktad chtonny — narzady
limfatyczne centralne i obwodowe. Gtowne naczynia chtonne.

2. Uklad naczyniowy wyklad 16.11.21 ¢éwiczenia 18.11.21

Budowa ogo6lna serca, $ciany przedsionkow i komor, szkielet serca, zastawki przedsionkowo — komorowe,
zastawki tetnicze, mechanizm ich funkcjonowania w cyklu pracy serca. Uktad przewodzacy serca: jego
polozenie, budowa i czynno$¢. Unerwienie serca, tgtnice wiencowe i zyly serca.

IV. Uklad oddechowy wyklad 23.11.21 éwiczenia 25.11.21

Jama nosowa, potozenie i ujscia zatok przynosowych, gardto — potozenie, $ciany, podziat i potaczenie jamy
gardla z otoczeniem. Topografia i budowa krtani, jama krtani i narzad glosu. Tchawica, oskrzela gtdéwne —
budowa i potozenie. Drzewo oskrzelowe i oddechowe. Ptuca — budowa, unaczynienie czynnosciowe (maty
krwiobieg) i odzywcze oraz unerwienie pluc. Jamy optucnej, zachytki optucnowe i ich rola w procesie
oddychania.



Kolokwium z uktadu naczyniowego i oddechowego czwartek 02.12.21
(rozpiska nr 3)
V. Uklad moczowo-plciowy

wyklad 30.11.21 éwiczenia 02.12.21
Uktad moczowy: nerka, moczowody, pgcherz moczowy, cewka moczowa (potozenie i budowa).
Czynnos$ciowy podziat uktadu moczowego.

Uktad ptciowy; narzady plciowe meskie (wewngtrzne i zewngtrzne) i narzady piciowe zenskie(wewngtrzne
i zewnegtrzne).

VI. Narzady zmystu, powloki skérne

wyklad 07.12.21 ¢éwiczenia 09.12.21

Narzad wzroku — gatka oczna, narzady dodatkowe oka. Droga wzrokowa. Narzad stuchu i rownowagi. Droga
shuchowa i rownowagi. Narzad wechu — okolica wechowa jamy nosowej, droga pobudzenia nerwowego
zmyshu wechu. Narzad smaku i droga smakowa. Budowa skory i jej znaczenie.

Kolokwium z uktadu moczowo-ptciowego,

czwartek 16.12.21
narzadow zmystu (rozpiska nr 4)

VII. Uklad pokarmowy

wyklad 14.12.21 éwiczenia 16.12.21
Jama ustna: przedsionek jamy ustnej (ograniczenie, ujscia §linianek przyusznych) jama ustna wlasciwa

(podniebienie twarde, migkkie, przepona jamy ustnej, uj$cia $linianek podzuchwowych i podj¢zykowych),
jezyk: budowa zewngetrzna (czgsci jezyka, podziat brodawek jezyka) mig$nie zewnetrzne i wewnetrzne
jezyka, zmyst smaku (droga smakowa), cie$n gardzieli (ograniczenie, migdatki: podniebienne i jezykowy).

VIII. Uklad pokarmowy

wyklad 21.12.21

Gardlo (polozenie, udowa Sciany gardla, pietra jamy gardla, struktury anatomiczne na $cianach jam
gardla, pierscien chlonny Waldeyera), przelyk (poloZenie, cze$ci anatomiczne, budowa $ciany), zoladek
(polozenie, rzut na szKkielet, sgsiedztwo, budowa zewnetrzna i wewnetrzna, unaczynienie, unerwienie).



