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HARMONOGRAM ZAJEC

Wykiady

Wtorki, godz. 11.30-13.00 — niestacjonarnie, synchronicznie.

Cwiczenia

Czwartki, godz. 11.30-13.00 — stacjonarnie, sale prosektoryjne, Katedra Anatomii, ul. Kopernika 12.

Zajecia inauguracyjne z anatomii czlowieka odbeda sie w salach prosektoryjnych w czwartek 03.10. W godz. 11.30- 13.00.

l.
1. Uktad narzadéw ruchu (czesé bierna). Wyktad 08.10.2024. Cwiczenia 10.10.2024.

Pozycja anatomiczna ciata ludzkiego. Osie i ptaszczyzny. Ogélna budowa koSci i ich potgczenia, budowa kregostupa, szkie-
let klatki piersiowej. Obrecz barkowa, szkielet wolnej koriczyny gérnej: staw ramienny, tokciowy, stawy reki. Obrecz mied-
niczna, stawy krzyzowo-biodrowe, spojenie tonowe, szkielet wolnej koriczyny dolnej: staw biodrowy, kolanowy, stawy sko-
kowe, stawy stopy. Czaszka, koSci twarzoczaszki i mézgoczaszki, potgczenie czaszki z kregostupem, koSci pneumatyczne.

2. Uktad narzadéw ruchu (cze$é czynna). Wyktad 15.10.2024. Cwiczenia 17.10.2024.

Odmiany tkanki migsniowej cztowieka. Uktad miesni szkieletowych i ich podziat czynnosciowy, migsnie gtowy i szyi, klatki
piersiowej, brzucha i miednicy mniejszej. Migsnie obreczy barkowych i koriczyn gérnych, mies$nie obreczy miednicznej
i konczyn dolnych.

Kolokwium pisemne i praktyczne z uktadu narzadéw ruchu (rozpiska nr I). 24.10.2024.

I.
1. Uklad nerwowy. Wyktad 22.10.2024. Cwiczenia 24.10.2024.

Podziat anatomiczny i czynno$ciowy uktadu nerwowego. Podstawowe pojecia uktadu nerwowego. Budowa zewnetrzna
i wewnetrzna rdzenia kregowego, pnia mézgu. Nerwy rdzeniowe i czaszkowe.

2. Uktad nerwowy. Wyktad 29.10.2024. Cwiczenia 31.10.2024.

Budowa zewnetrzna i wewnetrzna mézdzku. Kresomézgowie — budowa zewnetrzna i wewnetrzna, komory mézgu, uktad
opon mdézgowia i rdzenia kregowego, krazenie ptynu mézgowo-rdzeniowedo.

3. Uktad nerwowy. Wyktad 05.11.2024. Cwiczenia 07.11.2024.

Pojecie drég nerwowych, drogi projekcyjne: drogi wstepujgce i zstepujgce. Podziat drég zmystowych. Ogoélna charaktery-
Styka drég zmystowych.

Il
Narzady zmystéw. Wyktad 12.11.2024. Cwiczenia 14.11.2024.

Narzad wzroku, gatka oczna, narzady dodatkowe oka. Droga wzrokowa. Narzad stuchu i rownowagi. Droga stuchowa
i rbwnowagi. Narzgd wechu, okolica wechowa jamy nosowej, droga pobudzenia nerwowego zmystu wechu. Narzgd smaku
i droga smakowa.

Kolokwium pisemne i praktyczne z uktadu nerwowego i narzadow zmystow (rozpiska nr Il i lll). 21.11.2024.

V.
1. Uktad naczyniowy. Wyktad 19.11.2024. Cwiczenia 21.11.2024.
Schemat duzego i matego krgzenia. Aorta i jej gtdwne odgatezienia, zyta gtbwna gérna i dolna i ich najwazniejsze doptywy.
Pojecie katéow zylnych. Pojecie krgzenia wrotnego. Ukiad chfonny, narzgdy limfatyczne centralne i obwodowe. Gtéwne
naczynia chfonne.

2. Uktad naczyniowy. Wyktad 26.11.2024. Cwiczenia 28.11.2024.

Budowa ogodlna serca, $ciany przedsionkéw i komar, szkielet serca, zastawki przedsionkowo-komorowe, zastawki tetnicze,
mechanizm ich funkcjonowania w cyklu pracy serca. Uktad przewodzgcy serca, jego pofozenie, budowa i czynno$¢. Uner-
wienie serca, tetnice wiericowe i Zyly serca.



V.
Uktad oddechowy. Wyktad 03.12.2024. Cwiczenia 05.12.2024.

Jama nosowa, potozenie i ujscia zatok przynosowych. Gardfo: potozenie, $ciany, podziat i potgczenie jamy gardfa z oto-
czeniem. Topografia i budowa krtani, jama krtani i narzgd gtosu. Tchawica, oskrzela gtéwne: budowa i potozenie. Drzewo
oskrzelowe i oddechowe. Pfuca: budowa, unaczynienie czynnosSciowe (maty krwiobieg) i odzywcze oraz unerwienie ptuc.
Jamy optucnej, zachytki optucnowe i ich rola w procesie oddychania.

Kolokwium pisemne i praktyczne z ukladu naczyniowego i oddechowego (rozpiska IV i V). 12.12.2024.

VI
Uktad moczowo-ptciowy. Wyktad 10.12.2024. Cwiczenia 12.12.2024.

Uktad moczowy: nerka, moczowody, pecherz moczowy, cewka moczowa (potozenie i budowa). CzynnoSciowy podziat

uktadu moczowego. Uktad pfciowy: narzgdy pfciowe meskie (wewnetrzne i zewnetrzne) i narzgdy pfciowe zeriskie (we-
wnetrzne i zewnetrzne).

VII.
Uktad dokrewny, powtoki skérne. Wyktad 17.12.2024. Cwiczenia 19.12.2024.
Budowa, potozenie i czynno$¢: podwzgdérza, przysadki mbézgowej, szyszynki, tarczycy, przytarczyc, trzustki, nadnerczy
i gonad.

Kolokwium pisemne i praktyczne z uktadu moczowo-piciowego i dokrewnego. 09.01.2025.

VIILI.
1. Uktad pokarmowy. Wyktad 07.01.2025. Cwiczenia 09.01.2025

Jama ustna: przedsionek jamy ustnej (ograniczenie, ujsScia $linianek przyusznych), jama ustna witasciwa (podniebienie
twarde, miekkie, przepona jamy ustnej, ujScia Slinianek podzuchwowych i podjezykowych), jezyk: budowa zewnetrzna (cze-
Sci jezyka, podziat brodawek jezyka), mieSnie zewnetrzne i wewnetrzne jezyka, zmyst smaku (droga smakowa), cie$n gar-
dzieli (ograniczenie, migdatki: podniebienne i jezykowy).

2. Uktad pokarmowy. Wyktad 14.01.2025. Cwiczenia 16.01.2025.

Gardfo (pofozenie, budowa Sciany gardfa, pietra jamy gardfa, struktury anatomiczne na Scianach jam gardfa, pierscien
chionny Waldeyera). Przetyk (pofozenie, czesci anatomiczne, budowa $ciany. Zotgdek (pofozenie, rzut na szkielet, sgsiedz-
two, budowa zewnetrzna i wewnetrzna, unaczynienie, unerwienie).

WYKAZ LITERATURY PODSTAWOWEJ | UZUPELNIAJACEJ

1. Anatomia cziowieka z elementami fizjologii pod redakcjg J. Skrzata i J. Walochy. Wydawnictwo UJ
2. Anatomia cztowieka pod redakcjg Janiny Sokotowskiej-Pituchowej
3. Dowolny kolorowy atlas anatomiczny (np. Atlas anatomii — Peter Abrahams)

4 N
ZASADY OGOLNE OBOWIAZUJACE W ZAKLADZIE ANATOMII

o Ubiory wierzchnie nalezy zostawia¢ w szatni ogodlnej, a bagaz podreczny (torby, plecaki itp.) — w zamykanych szafkach
studenckich. Szafki te trzeba obowigzkowo oprézniaé po zajeciach. Kluczyki do szafek sg wydawane na podstawie legi-
tymacji studenckiej w szatni ogolnej i tam nalezy je zwrdci¢é wychodzgc z Zaktadu.

o Ubidr na wyktadach i éwiczeniach powinien by¢ czysty i schludny. Na éwiczeniach w prosektorium obowigzujg fartuchy
ochronne z dlugimi rekawami, wiasne ochronne rekawiczki lateksowe oraz pesety anatomiczne. Podczas ¢wiczen diugie
wiosy powinny by¢ upiete.

o \Wskazane jest, aby studenci nosili podczas zaje¢ plakietki identyfikujgce z imieniem i nazwiskiem.
¢ Na terenie prosektorium obowigzuje zakaz spozywania positkdw i napojow.
¢ Niedopuszczalne jest wychodzenie w fartuchach uzywanych w prosektorium poza budynek Zaktadu Anatomii.

e W budynku Zaktadu Anatomii oraz na otaczajgcym go terenie bedgcym witasnoscig Uniwersytetu obowigzuje — zgodnie
z rozporzgdzeniem wiadz Uczelni — catkowity zakaz palenia wyrobdw tytoniowych, rowniez tzw. e-papierosow. Zakaz
nie dotyczy specjalnie wydzielonego i oznaczonego miejsca przed budynkiem.

o Kazdy student podpisuje na pierwszych zajeciach oswiadczenie o zaznajomieniu sie z regulaminem Katedry i warunkami
zaliczenia przedmiotu.
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KRYTERIA ZALICZENIA

Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach (w swojej grupie) jest obowigzkowa. W przypadku nieobecnosci (zwolnienie lekar-
skie) materiat ¢wiczeniowy musi by¢ zaliczony u asystenta prowadzgcego zajecia. Na kazde ¢éwiczenia studenci powinni
by¢ przygotowani z tematu zajec.

Do zaliczenia wymagane jest uzyskanie minimum 60% (12 pkt.) z kazdego opisowego kolokwium (20 pkt. max.)

Ponizej — sposob przeliczania uzyskanych punktéw na ocene.

Uzyskane punkty Ocena
12 -13,75 Dostateczny
14 - 15,75 Dostateczny +
16 - 17,75 Dobry
18 - 18,75 Dobry +
19-20 Bardzo dobry

Uzyskanie minimum 50% z kolokwium praktycznego odbywajgcego sie w salach prosektoryjnych. W przypadku oceny
niedostatecznej z kolokwiow zachodzi koniecznos¢ zdania zalegtego materiatu w formie pisemnej u koordynatora przed-
miotu w okresie poprzedzajgcym kolejny sprawdzian. Kolokwium praktyczne student powinien poprawic¢ u asystenta pro-
wadzgcego zajecia. Zdanie egzaminu w formie pisemnej. Egzamin odbywa sie w sesji letniej, tzn. po zakohAczeniu Il seme-
stru.

Do zaliczenia pisemnego egzaminu wymagane jest uzyskanie minimum 60% (24 pkt.) poprawnych odpowiedzi (40 pkt.
max.). W przypadku uzyskania oceny negatywnej z egzaminu w | terminie przewidziany jest jeden pisemny termin po-
prawkowy we wrzesniu.

Ponizej — sposdb przeliczania punktow na ocene.

Uzyskane punkty Ocena
24 - 27,75 Dostateczny
28 -31,75 Dostateczny +
32-34,75 Dobry
35-37,75 Dobry +
38-40 Bardzo dobry
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UWAGA!

e Zabronione jest uzywanie w czasie kolokwium, czy podczas egzaminu jakichkolwiek urzadzen
komunikacji elektronicznej, np. radiotelefon, smartfon, smartwatch, palmtop, mikrostuchawka itp.
Préba porozumiewania si¢ w trakcie testu bedzie skutkowaé¢ natychmiastowa dyskwalifikacja.

Sprawdzian w takim wypadku zostanie uniewazniony, a student otrzyma zerowg liczbe punktow.
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