PROGRAM ZAJEC Z ANATOMII CZLOWIEKA DLA STUDENTOW
KIERUNKU FARMACJA - Rok Akad. 2025/2026 Il SEMESTR (letni)

Zajecia odbywajg sie we wtorki w godz. 18.00 - 19.30,

w salach prosektoryjnych Katedry Anatomii UJ CM, ul. Kopernika 12

1. Uklad narzadu ruchu (cz.1) - Termin zajeé: 03. 03. 2026

Osie, ptaszczyzny i kierunki topograficzne. Podziat topograficzny klatki piersiowej i brzucha.

Budowa kosci, rodzaje kosci i ich potgczenia. Budowa stawu i podziat stawow.

Budowa czaszki — kosci twarzoczaszki i mézgoczaszki. Kosci pneumatyczne czaszki. Podstawa czaszki i
jej doty i otwory. Rodzaje potgczen kosci czaszki. Potgczenie kregostupa z czaszkg. Budowa i funkcja
kregostupa. Zawartos¢ kanatu kregowego.

Szkielet klatki piersiowej, rodzaje zeber i ich potgczenia z kregostupem i mostkiem.

2. Ukltad narzadu ruchu (cz. 2) - Termin zajeé: 10. 03. 2026

Kosci i stawy obreczy barkowej. Budowa stawu ramiennego i jego ruchy. Kosci przedramienia ich
pofgczenia. Budowa stawu tokciowego i jego ruchy. Szkielet reki.

Budowa obreczy miednicznej. Budowa stawu biodrowego i jego ruchy. Budowa stawu kolanowego i jego
ruchy. Kosci goleni, stopy i ich potgczenia.

Rodzaje tkanki miesniowej i jej wystepowanie. Budowa miesnia szkieletowego. Nazewnictwo gtéwnych
miesni gtowy i szyi, klatki piersiowej, brzucha i miednicy, obreczy barkowej i konczyny gornej oraz obreczy
miednicznej i konczyny dolnej.

3. KOLOKWIUM 1 (teoretyczne i praktyczne) z uktadu narzadu ruchu;
obowigzuje material z ¢wiczen 1-2. Termin kolokwium: 17. 03. 2026

4. Uklad nerwowy (cz. 1) - Termin zajec: 24. 03. 2026

Podziat uktadu nerwowego. Definicje pojeé: neuron, synapsa, jgdro nerwowe, zwdj nerwowy, sploty i zwoje
nerwowe, sploty nerwéw rdzeniowych, neuromer, nerw. Nerw rdzeniowy- jego korzenie i gatezie.
Nazewnictwo i lokalizacja splotow nerwow rdzeniowych oraz wazniejszych nerwow z nich wychodzacych.
Nerwy czaszkowe i ich gtdwny zakres unerwienia.

Potozenie i budowa rdzenia kregowego. Opony rdzenia kregowego. Budowa i lokalizacja pnia
wspotczulnego. Budowa pnia mdzgu. Lokalizacja i czynnos¢ tworu siatkowatego.

Potozenie, budowa i funkcja mézdzku, podziat filogenetyczno-czynnosciowy mozdzku.

5. Uklad nerwowy (cz. 2) - Termin zajeé: 31. 03. 2026

Kresomozgowie — poétkule mézgu, ptaty i osrodki korowe, jgdra podkorowe. Ukiad limbiczny i jego
czynnos¢. Unaczynienie mézgowia. Komory moézgu. Opony mézgowia. Krgzenie ptynu mézgowo-
rdzeniowego. Podziat i rola drég nerwowych projekcyjnych. Struktury sktadowe drég piramidowych i
uktadu pozapiramidowego. Drogi nerwowe wstepujgce: droga czucia powierzchownego i gtebokiego.

6. Narzady zmystéw - Termin zajeé: 14. 04. 2026

Narzad wechu; okolica wechowa jamy nosowej. Narzgd smaku; lokalizacja kubkéw smakowych.
Narzad wzroku; budowa Sciany gatki ocznej i jej zawarto$¢. Miesnie gatki ocznej. Narzad tzowy.
Pojecie akomodacji i adaptaciji gatki oczne;j.

Narzad stuchu i rownowagi; budowa ucha zewnetrznego, srodkowego i wewnetrznego. Mechanizm
styszenia i utrzymania rownowagi.

Gtoéwne struktury drég zmystowych, lokalizacja receptorow, osrodkéow podkorowych i korowych.

7. KOLOKWIUM 2 (teoretyczne i praktyczne) z uktadu nerwowego i narzagdow zmystéw;
obowigzuje materiat z ¢wiczen 4-6. Termin zajeé¢: 21. 04. 2026
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Uklad naczyniowy (cz. 1) - Termin zajec¢: 28. 04. 2026

Potozenie serca i jego budowa. Worek osierdziowy, jama osierdzia. Budowa przedsionkow i komor.
Szkielet serca. Lokalizacja i budowa zastawek przedsionkowo-komorowych oraz zastawki pnia ptucnego i
aorty. Mechanizm funkcjonowania zastawek w cyklu pracy serca. Budowa, potozenie i czynno$é ukfadu
przewodzgcego. Naczynia wiencowe. Odptyw krwi zylnej z $cian serca. Unerwienie serca.

Uktad naczyniowy (cz. 2) - Termin zajeé: 05. 05. 2026

Budowa sciany naczyn krwionosnych. Mikrokrgzenie. Pojecie krgzenia wrotnego. Podziat aorty i jej
odgatezienia. Pien trzewny i jego gatezie. Nazewnictwo gtéwnych tetnic gtowy, szyi, tutowia i kohczyn oraz
ich odgatezien. Zyta gtéwna goérna i doina i ich doptywy. Odptyw krwi z glowy, szyi, tutowia i konczyn;
nazewnictwo gtéwnych zyt powierzchownych i gtebokich oraz miejsca ich ujscia. Katy zylne.

Narzady limfatyczne centralne i obwodowe. Budowa i funkcja wezta chtonnego. Lokalizacja gtéwnych stac;ji
weztdw chtonnych. Lokalizacja zbiornika mleczu. Przebieg i zakres drenowania przewodu piersiowego i
przewdd chtonnego prawego.

Uklad oddechowy - Termin zajeé: 12. 05. 2026

Budowa jamy nosowej. Potozenie i ujScia zatok przynosowych. Gardto — budowa, potozenie, jama gardta.
Topografia i budowa krtani. Budowa narzgdu gtosu. Budowa, potozenie tchawicy i oskrzeli gtéwnych.
Podziat drzewa oskrzelowego i oddechowego. Budowa zewnetrzna i wewnetrzna ptuc. Unaczynienie
czynnosciowe i odzywcze ptuc. Unerwienie ptuc. Optucna i jej rodzaje. Jama optucnej i zachyiki
optucnowe. Miesnie wdechowe i wydechowe gtéwne i pomocnicze.

KOLOKWIUM 3 (teoretyczne i praktyczne) z uktadu naczyniowego i oddechowego;
obowigzuje material z ¢wiczen 8-10. Termin zajeé: 19. 05. 2026

Uktad moczowo-plciowy - Termin zajeé: 26. 05. 2026

Budowa, potozenie i funkcja nerek. Budowa nefronu i kiebuszka nerkowego. Unaczynienie nerek.
Moczowody i ich przebieg. Potozenie, budowa i funkcja pecherza moczowego. Odcinki cewki moczowe]
meskiej i zenskiej.

Narzgdy piciowe meskie: jgdro, najgdrze, nasieniowdd, gruczot krokowy, pecherzyki nasienne, pracie i
moszna - ich lokalizacja, budowa i funkcja. Powrdzek nasienny i jego sktadowe.

Narzady piciowe zenskie. Budowa, potozenie macicy i pochwy. Potozenie i budowa jajnika, jajowodu,
odcinki jajowodu. Budowa sutka.

. Uktad pokarmowy - Termin zajeé: 02. 06 . 2026

Jama ustna; jezyk, gruczoty slinowe i miejsca ich ujs¢. Ciesn gardzieli, gardto. Budowa i topografia
przetyku. Potozenie, budowa i sgsiedztwo zotgdka, unaczynienie. Odcinki, budowa i topografia jelita
cienkiego i grubego, unaczynienie. Stosunek jelit do otrzewnej. Zastawka kretniczo-katnicza.

Potozenie, sgsiedztwo, budowa i funkcja watroby. Unaczynienie watroby, krgzenie wrotne watroby. Drogi
zo6tciowe zewnagtrzwatrobowe i wewnagtrzwatrobowe. Potozenie i budowa pecherzyka zotciowego.
Potozenie, budowa trzustki i jej czynnosé. Sgsiedztwo trzustki z innymi narzgdami.

. Uktad wewnatrzwydzielniczy - Termin zajeé: 09. 06 . 2026

Potozenie, budowa i funkcja: podwzgorza, przysadki, szyszynKi, tarczycy, przytarczyc, grasicy, trzustki,
nadnerczy, jajnikow, jader. Hormony produkowane przez gruczoty dokrewne, znaczenie czynnosciowe.

.KOLOKWIUM 4 (teoretyczne i praktyczne) z uktadu moczowego, ptciowego,

pokarmowego, wewnatrzwydzielniczego; obowigzuje material z ¢éwiczen 12-14.
Termin zajeé: 16. 06. 2026

Koordynator przedmiotu
Dr Magdalena Kozerska
Katedra Anatomii UJ CM
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